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Informacje ogdlne

Pieluchy jednorazowe naleza do grupy artyku-
tow niezbednych dla wiekszosci rodzicow nie-
mowlat i matych dzieci. W ostatnich latach moz-
na zaobserwowac wzrost zainteresowania kon-
sumentéw pieluchami wielorazowymi, jednak
ze wzgledu na wygode uzytkowania pieluchy
jednorazowe nadal sg zdecydowanie czesciej ku-
powane.

Konsumenci oczekuja, ze kupowane przez nich
produkty beda skutecznie spetniaty swoja role,
co w przypadku pieluch oznacza przede wszyst-
kim odpowiednia chtonnos¢, ochrone przed
przeciekaniem i zatrzymanie wilgoci w srodku.
W zwigzku z tym podczas testéw sprawdzono
parametry zwigzane z chtonnoscia produktéow
czyli: czas wchtaniania, ilos¢ wilgoci oddawanej
przez pieluche pod naciskiem oraz catkowita
chtonnos¢ kazdego testowanego rodzaju pie-
luch. Ponadto oceniono wytrzymatos¢ zapiec
poprzez pomiar sity niezbednej do rozpiecia pie-
luchy oraz do oderwania czesci z zapieciem od
pieluchy, a takze zweryfikowano liczbe pieluch
w kazdym opakowaniu. Oprécz tego sprawdzo-
no wiasciwosci uzytkowe, ktére moga byc istot-
ne z punktu widzenia konsumentow, takie jak:
funkcjonalnos¢ opakowania, obecnos¢ wskaz-
nikow wilgoci, wybrane informacje z deklaracji

na opakowaniu oraz budowa zabezpieczajgca
przed przeciekaniem i zapewniajaca dopasowa-
nie pieluchy do ciata, co zwieksza komfort dziec-
ka podczas noszenia pieluchy.

Badaniom poddano 10 rodzajéw pieluch jedno-
razowych dla dzieci, wytypowanych z uwzgled-
nieniem rozeznania rynku dokonanego przez
Inspekcje Handlowa (wsrdd nich znalazty sie
pieluchy zaliczone do kategorii marek witasnych
sieci handlowych oraz marek innych niz wia-
sne, w tym wiodacych marek, ktére pojawiaty
sie w rozeznaniu najczesciej i posiadaty do kilku
wariantdw w ramach tej samej marki). Rozezna-
nie Inspekcja Handlowa przeprowadzita miedzy
2 a5listopada 2020 r. w wybranych sklepach (sie-
ciowych, lokalnych i dyskontach) w catej Polsce.

Wszystkie testowane pieluchy nalezaty do prze-
dziatow wagowych okreslanych na opakowa-
niach cyfra ,3", zakresy wagowe przedziatow
podanych na opakowaniach wszystkich pieluch,
zawieraty sie pomiedzy 4 a 10 kg. Do badan wyty-
powano wersje produktow zidentyfikowane jako
podstawowe.

Badania zostaty wykonane w celach edukacyj-
nych dla podniesienia poziomu wiedzy konsu-
mentdw o sposobie oceny jakosci nabywanych
produktow.



PIELUCHY JEDNORAZOWE DLA DZIECI

Zatozenia badawcze

Badania pieluch zostaty wykonane w Urzedzie
Ochrony Konkurencji i Konsumentéw —w okresie
od 16 listopada do 4 grudnia 2020 r. w Laborato-
rium w todzi, posiadajagcym akredytacje Polskie-
go Centrum Akredytacji (nr AB 403) oraz w okre-
sie od 25 listopada do 8 grudnia 2020 r. w Labo-
ratorium w Lublinie, posiadajacym akredytacje
Polskiego Centrum Akredytacji (nr AB 731).

Laboratoria wykonaty badania stosujac metody
znormalizowane oraz wewnetrzne procedury
badawcze, ktére zostaty zwalidowane i potwier-
dzone.

Zastosowano nastepujace normy i procedury
badawcze (PB):

1. PN-EN ISO 3071:2020-08 Tekstylia. Oznacza-

nie pH ekstraktéw wodnych.

2. PB Nr 33/Al wydanie 1z dnia 28.09.2020 Pie-

luchy jednorazowe — badanie powrotu wilgo-
ci oraz czasu wchtaniania.

3. PB Nr 34/Al wydanie 1z dnia 28.09.2020 Pie-

luchy jednorazowe — chtonnos¢ catkowita.

4. PB-4 wydanie 1z dnia 25.09.2020 Wyznacza-

nie sity potrzebnej do rozpiecia i odfgczenia
zapiecia pieluch.

Podczas badan wykonano 230 testow, w ramach
ktérych dokonano ponad 1130 oznaczen (wyni-
kow czastkowych) roznych wartosci.
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Zgodnos¢ liczby sztuk
w opakowaniu z deklaracja

Zgodnos¢ rzeczywistej liczby sztuk z deklaracja
na opakowaniu.

Chtonnosé catkowita

Catkowita ilos¢ wilgoci, jaka jest w stanie
wchtonac pielucha.

Czas wchtaniania

Szybkos¢ wchtoniecia wilgoci po jednokrotnym,
dwukrotnym i trzykrotnym zmoczeniu pieluchy.

llos¢ wilgoci oddawanej przez
pieluche pod naciskiem

llos¢ wilgoci oddanej z powrotem na powierzchnie
pieluchy po jednokrotnym, dwukrotnym i trzykrotnym jej
zmoczeniu i catkowitym wchtonieciu, pod naciskiem.

Wytrzymatos¢é na niezamierzone
rozpiecie sie pieluchy

Wytrzymatos¢ zapiecia jako sita potrzebna do rozpiecia
pieluchy.

Wytrzymatos¢ zapiecia na
oderwanie

Wytrzymatos¢ czesci z zapieciem jako sita potrzebna
do jego oderwania od pieluchy.

pH materiatu pieluchy
stykajgcego sie ze skorg dziecka
Odczyn pH ekstraktu wodnego materiatu

pieluchy majacego bezposredni kontakt ze skora
dziecka.
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Jak zbadaliSmy?

1. Zgodnosé liczby sztuk w opakowaniu
z deklaracja

Liczba pieluch w kazdym opakowaniu zostata
przeliczona dwukrotnie.

2. Chionnosé catkowita

Z kazdego testowanego opakowania badano
po 5 sztuk pieluch. Po odpowiednim przygoto-
waniu pieluch - przechowywaniu w szafie kli-
matycznej przez okoto 2 godziny w temperatu-
rze (23 + 1)°C oraz wilgotnosci (50 * 4)% - kazda
pielucha zostata zwazona na wadze precyzyjnej.
Po nacieciu elementéw elastycznych pieluchy
(w celu uzyskania ptaskiej powierzchni) wtozono
ja powierzchnia chtonna do dotu, do pojemnika
z 0,9% roztworem chlorku sodu i pozostawiono
do nasigkniecia na 30 minut + 30 sekund. Po tym
czasie pieluche pozostawiono na kratce ocieko-
wej powierzchnia chtonna do dotu na 10 minut +
10 sekund. Nastepnie przeniesiono pieluche do
suchego pojemnika i zwazono na wadze precy-
zyjnej. Badanie prowadzono w temperaturze (23
+ 1)°C oraz wilgotnosci (50 + 4)%. Chtonnos¢ cat-
kowita wyrazona w gramach wyznaczono jako
réznice masy pieluchy po wchtonieciu ptynu
i masy pieluchy suchej. Za wynik koncowy przy-
jeto srednig arytmetyczna z 5 wynikéw.

3. Czas wchtaniania, ilos¢ wilgoci oddawanej
przez pieluche pod naciskiem

Z kazdego testowanego opakowania badano po
5 sztuk pieluch, dla kazdego oznaczanego pa-
rametru. Czas wchtaniania i ilos¢ wilgoci odda-
wanej pod naciskiem badano po jednokrotnym
oraz po dwu i trzykrotnym zmoczeniu pieluchy.
Po odpowiednim przygotowaniu pieluch (prze-
chowywaniu w szafie klimatycznej przez okoto 2
godziny w temperaturze (23 * 1)°C oraz wilgot-
nosci (50 + 4)% na kazdej z badanych pieluch wy-
znaczono strefe dozowania, a nastepnie umiesz-
czono obcigzenie wykonane ze stali nierdzewnej
o masie (551,50 = 5,5) g oraz pierscien dozujacy
wykonany ze stali nierdzewnej o masie (316,65 +

31) 9. Odmierzono 50 ml zabarwionego barwni-
kiem spozywczym 0,9% chlorku sodu o tempe-
raturze (33 + 2)°C i naniesiono na pieluche. Czas
wchtaniania mierzono przy uzyciu stopera od
poczatku dozowania do catkowitego wchtonie-
cia (znikniecia z powierzchni wyscioétki). Po zmie-
rzeniu czasu wchitaniania pieluche wraz z obcia-
zeniem (551,50 + 5,5) g pozostawiono na 10 minut
(mierzonych od momentu, gdy ciecz zaczyna
spadac¢ na strefe dozowania). Po 10 minutach
umieszczono na srodku strefy dozowania zwa-
zony wczesniej stos filtrow jakosciowych o masie
20 g wraz z obcigzeniem o masie 2,5 kg i pozo-
stawiono na 2 minuty * 10 sekund. Po tym czasie
zwazono stos filtrow wraz z wchtonieta ciecza.
Czas wchianiania i ilos¢ wilgoci oddawanej pod
naciskiem po dwu- i trzykrotnym zmoczeniu
pieluchy wyznaczono analogicznie do postepo-
wania po 1 zmoczeniu pieluchy, dozujac kolejne
dawki 50 ml ptynu. Przy okreslaniu ilosci odda-
wanej wilgoci po dwukrotnym zmoczeniu uzyto
stos filtréw jakosciowych o masie 30 g, a po trzy-
krotnym 40 g. Badanie prowadzono w tempera-
turze (23 +1)°C oraz wilgotnosci (50 + 4)%. Za wy-
nik czasu wchtaniania i ilosci oddawanej wilgoci
pod naciskiem po kazdym zmoczeniu pieluchy,
przyjeto srednig arytmetyczna z 5 otrzymanych
wynikéw. Za wynik koncowy czasu wchtaniania
i ilosci oddawanej wilgoci pod naciskiem przyje-
to Srednig wazong, przy ustaleniu nastepujacych
wag: 20% - wynik po pierwszym zmoczeniu, 30%
- wynik po drugim zmoczeniu oraz 50% - wynik
po trzecim zmoczeniu. Jako najbardziej istotny
zostat uznany wynik po 3 zmoczeniu pieluchy,
po ktérym natozono 150 ml ptynu. Jest to ilosé
nizsza niz $rednia ilos¢ moczu wydalanego przez
niemowle w ciggu 12 godzin, czyli czasu najcze-
Sciej deklarowanego jako czas utrzymywania su-
chosci pieluchy.

4. Wytrzymatosé na niezamierzone rozpie-
cie sie pieluchy i wytrzymatos¢ zapiecia na
oderwanie

Z kazdego testowanego opakowania badano po
5 sztuk pieluch, dla kazdej okreslanej sity. Bez-
posrednio przed badaniem prébka byta prze-
chowywana przez okoto 24 h w temperaturze



15-25°C i wilgotnosci: 20-65%. Badania wykony-
wano na maszynie wytrzymatosciowej INSTRON
3650. Stosowano stata predkos¢ rozciggania:
okoto 100 mm/min. Pomiary byty dokonywane
w temperaturze 15-25°C i wilgotnosci: 20-65%.
Podczas wykonywania badania sity niezbednej
do rozpiecia pieluchy czes¢ z rzepem lub rze-
pem i klejem zostata zapieta przy wykorzysta-
niu obcigzenia 25 N, ktére byto przyktadane do
miejsca zapiecia. Obcigzenie byto utrzymywane
przez okoto 5 sekund. Po kalibracji maszyny wy-
trzymatosciowej i wybraniu odpowiedniego pro-
gramu, za pomoca podktadek szczeki maszyny,
uchwycono mozliwie najwieksza czesé przy rze-
pie, zwracajac uwage, aby zapiecie nie zostato
przypadkowo roztaczone. W drugim uchwycie
umieszczono czes$¢ materiatu oddalona o oko-
to 50 mm od linii zaczepu. Podczas mocowania
probki zwrécono uwage, aby naprezenie wstep-
ne probki nie przekraczato 0,5 N. Nastepnie uru-
chomiono program. Po zakonczeniu pomiaru
sity niezbednej do rozpiecia pieluchy, kolejne
pieluchy zamocowywano w odpowiedni sposéb
w celu wyznaczenia sity niezbednej do oderwa-
nia paska z zapieciem. Przy pomocy podktadek
uchwytu zamocowano czes¢ korca paska z rze-
pem lub rzepem i klejem, tak aby krawedz pod-
ktadki byta réwna z koncem paska, natomiast

druga podktadka byta oddalona o okoto 30 mm
od linii taczenia paska z pozostata czescia pielu-
chy. Nastepnie uruchomiono program. Dla kaz-
dej badanej sztuki dokonano 2 pomiaréw. Za
wynik koncowy przyjeto srednig arytmetyczna
z 10 otrzymanych wynikdéw (2 pomiary kazdej z 5
sztuk), dla kazdego rodzaju pieluch.

5. pH materiatu pieluchy stykajacego sie ze
skora dziecka

Po pocieciu i odwazeniu (2,00 * 0,05) g warstwy
wewnetrznej pieluchy (pochodzacej z kilku sztuk
tego samego rodzaju badanych pieluch) stykaja-
cej sie ze skoéra dziecka prowadzono ekstrakcje
w okoto 100 ml 0,1 molowego wodnego roztwo-
ru chlorku potasu przez 2 godziny + 5 min. Eks-
trakty wytrzasano na wytrzasarce horyzontalnej
z czestotliwosciag 60 r/min. Pomiar pH przepro-
wadzono przy pomocy uprzednio kalibrowane-
go i sprawdzonego pH-metru wyposazonego
w elektrode zespolona. Dla kazdego rodzaju
pieluch wykonano po dwa oznaczenia, ktérych
wyniki nie réznity sie miedzy soba o wiecej niz
0,1 jednostki pH, za wynik koncowy dla kazdego
rodzaju pieluch, przyjeto srednia arytmetyczna
z dwdch oznaczen.
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Co stwierdziliSmy?

1. Zgodnosé liczby sztuk w opakowaniu
z deklaracja

W przypadku jednego rodzaju pieluch liczba
sztuk w opakowaniu byta wieksza od zadeklaro-
wanej (Auchan baby comfort — wiecej o 1sztuke).
W opakowaniach pozostatych badanych pieluch
liczba sztuk w opakowaniu byta zgodna w dekla-
racja producenta.

2. Chtonnosé¢ catkowita

Najwyzsze wyniki chtonnosci uzyskano w przy-
padku pieluch Tibelly (652,65 g), Kindii pure &
flex (629,45 g) oraz Bella baby happy (610,27 g),
CO 0zNnacza, ze te pieluchy sa wstanie jednorazo-
wo wchtona¢ najwieksza ilos¢ wilgoci. Najnizsze
wyniki otrzymano dla pieluch Pampers active
baby (406,31 g), Dada extra care (466,02 g) oraz
Babydream (487,64 g).

3. Czas wchtfaniania

Najkrotszy czas wchtaniania po 1 zmoczeniu wy-
kazano w przypadku pieluch Babydream (6,71
s). Najdtuzszym czasem wchtaniania po 1 zmo-
czeniu pieluchy charakteryzowaty sie pieluchy
Auchan baby comfort (18,74 s). Po 2 zmoczeniu
najkrotszy czas wchtaniania zaobserwowano
w przypadku pieluch Babydream (5,79 s), a naj-
dtuzszy dla Auchan baby comfort (32,67 s). Po
3 zmoczeniu najkrétszy czas wchtaniania po-
siadaty pieluchy Babydream (6,76 s), natomiast
najdtuzszy Auchan baby comfort (46,34 s). Naj-
krotszy Sredni czas wchtaniania, bedacy Srednig
wazong trzech wynikoéw czastkowych, uzyskano
dla pieluch Babydream (6,46 s) i kolejno: Hug-
gies ultra comfort (7,89 s), Pampers active baby
(8,87 s), Bevola baby nappies (9,50 s) oraz Dada
extra care (9,68 s), najdtuzszy dla Auchan baby
comfort (36,72 s).

4. llosé wilgoci oddawanej przez pieluche pod
naciskiem

Najmniej wilgoci oddawanej przez pieluche pod
naciskiem po pierwszym zmoczeniu pieluchy
odnotowano w przypadku pieluch Huggies ultra
comfort (0,06 g), najwiecej stwierdzono dla Bella
baby happy (0,21 g). Po drugim zmoczeniu naj-
mniej wilgoci powrdécito na powierzchnie pie-
luch Lupilu premium comfort (0,07 g), najwie-
cej na powierzchnie Auchan baby comfort (0,26
g). Po trzecim zmoczeniu pieluchy najmniejsza
ilos¢ oddanej wilgoci stwierdzono w przypadku

pieluch Babydream (0,29 g), najwieksza jej ilos¢
wystepowata dla pieluch Pampers active baby
(13,29 g). Najnizsza srednia ilos¢ oddawanej wil-
goci, bedaca srednig wazona trzech wynikdow
czastkowych, uzyskano dla pieluch Babydream
(0,21 g) i kolejno: Bevola baby nappies (0,22 g),
Lupilu premium comfort (0,24 g), Kindii pure &
flex (0,65 g), Huggies ultra comfort (1,09 g) oraz
Tibelly (1,28 g), z kolei najwyzsza wartos¢ otrzy-
mano dla pieluch Pampers active baby (6,70 g).

5. Wytrzymatosé na niezamierzone rozpiecie
sie pieluchy

Najwieksza wartos¢ sity niezbednej do rozpie-
cia pieluchy, otrzymano w przypadku pieluch
Bella baby happy (14,88 N). Najmniegj sity potrze-
ba byto do rozpiecia pieluch Kindii pure & flex
(1,66 N) i kolejno: Pampers active baby (2,45 N),
Dada extra care (2,49 N), Auchan baby comfort
(2,78 N), Bevola baby nappies (2,82 N) oraz Tibel-
ly (3,17 N). Im mniegjsza sita niezbedna do rozpie-
cia pieluchy, tym wieksze prawdopodobienstwo
przypadkowego rozpiecia sie pieluchy, na przy-
ktad podczas poruszania sie dziecka.

6. Wytrzymatosé zapiecia na oderwanie

Sita potrzebna do oderwania catego paska z za-
pieciem od pieluchy byta najwyzsza w przypad-
ku pieluch Dada extra care (53,30 N). Najmniej
sity potrzebnej do oderwania paska z zapie-
ciem stwierdzono dla pieluch Pampers active
baby (34,90 N) i kolejno: Lupilu premium com-
fort (35,36 N), Auchan baby comfort (37,92 N)
oraz Bevola baby nappies (38,51 N), co oznacza
wieksze prawdopodobienstwo niezamierzonego
oderwania zapiecia od pieluchy podczas jej za-
ktadania.

7. pH materiatu pieluchy stykajacego sie ze
skora dziecka

Wyniki pH wodnych roztworéw materiatow pie-
luch, ktére maja bezposredni kontakt ze skoéra
dziecka zawieraty sie w zakresie od 6,04 do 6,47,
CO 0znacza, ze z widkniny pieluch nie uwalniaty
sie substancje, ktére mogty wptynac na zmiane
odczynu pH. Zgodnie z wymaganiami certyfi-
kacji OEKO-TEX® Standard 100, ktéra dotyczy
jakosci produktow tekstylnych i widkienniczych
majacych bezposrednia stycznosc ze skora czto-
wieka, dopuszcza sie wartos¢ pH ekstraktow
wodnych wyrobow tekstylnych dla niemowlat
i matych dzieci w zakresie 4,0-7,5.
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SPOSOB OGOLNEJ OCENY

JAKOSCI PIELUCH

Ocena jakosci pieluch dokonana zostata
w dwodch etapach: oceny wynikoéw badan okre-
slonych parametréw (cech) pieluch oraz ogdlnej
oceny jakosci (na podstawie cech parametréw).
Na potrzeby niniejszego opracowania przyjeto
ponizszy sposdb oceny jakosci pieluch.

Podstawa oceny byty wyniki uzyskane podczas
przeprowadzonych testow pieluch, w zakresie
parametrow dotyczacych czasu wchianiania, ilo-
sci wilgoci oddawanej przez pieluche pod naci-
skiem, wytrzymatosci na niezamierzone rozpie-
cie sie pieluchy oraz wytrzymatosci zapiecia na
oderwanie. Wyniki testow pogrupowano w okre-
slonych przedziatach (grupach), ktorym przypi-
sano punkty, a nastepnie symbole (e), utatwia-
jace odbidér informacji o jakosci pieluch. Wyniki
testow podzielone zostaty na 5 grup. Na potrze-
by niniejszego opracowania i jego celdw, przyje-
to 5-stopniowy sposéb przypisywania grupom
wynikéw punktow w skali od 1 do 10 (wartosci T,
3, 5,7,10). Najwyzej ocenione pieluchy otrzymy-
waty maksymalna liczbe punktow - 10. Poszcze-
golnym grupom wynikow przypisano okreslong
liczbe symboli (e): grupie z najlepszymi wynika-
mi (eeeee) z Najgorszymi (e).

Czas wchtaniania

Wyniki czasu wchtaniania zawieraty sie w grani-
cach od 6,46 do 36,72 s. Wyniki zostaty podzielo-
ne na 5 grup (1 grupa wynikéw ponizej 12,52 i na-
stepne grupy: od 12,52 do 18,56, od 18,57 do 24,61,
od 24,62 do 30,66 oraz powyzej 30,66). Przedzia-
tom tym przypisano punkty — odpowiednio 10, 7,
5, 3,1 (im wyzsza wartoscé tym krotszy czas wchia-
niania). Liczbie punktéw przypisano odpowied-
nia liczbe symboli (e): od najwyzszej liczby punk-
tow (eeeee) do Nnajnizszej liczby punktow (e).

llos¢ wilgoci
oddawanej przez
pieluche pod
naciskiem

Wyniki badan pieluch w zakresie ilosci wilgoci
oddawanej przez pieluche pod naciskiem za-
wieraty sie w granicach od 0,21 do 6,70 g. Wyniki
zostaty podzielone na 5 grup (1 grupa wynikow
ponizej 1,52 i nastepne grupy: od 1,52 do 2,81, od
2,82 do 4,11, od 4,12 do 5,41 i powyzej 5,41). Prze-
dziatom tym przypisano punkty — odpowiednio
10,7,5, 3,1 (im wyzsza wartos¢ tym mniejsza ilos¢
oddawanej wilgoci). Liczbie punktow przypisa-
no odpowiednig liczbe symboli (e): od najwyz-
szej liczby punktow (eeeee), do najnizszej liczby
punktéw (e).

Wytrzymatosc na
niezamierzone
rozpiecie sie pieluchy

Wyniki sity niezbednej do rozpiecia pieluchy za-
wieraty sie w granicach od 1,66 do 14,88 N. Wyniki
zostaty podzielone na 5 grup (1 grupa wynikdéw
ponizej 4,32 i nastepne grupy: od 4,32 do 6,95,
od 6,96 do 9,59, od 9,60 do 12,23 i powyzej 12,23).
Przedziatom tym przypisano punkty — odpowied-
niol, 3,5, 7,10 (im wyzsza wartos¢ punktowa tym
wieksza wartosc sity, czyli wieksza wytrzyma-
tos¢). Liczbie punktéw przypisano odpowiednia
liczbe symboli (e): od najwyzszej liczby punktow
(eeeee) do najnizszej liczby punktow (e).
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Wytrzymatosc
zapiecia na oderwanie

Wyniki badan sity niezbednej do oderwania za-
piecia zawieraly sie w granicach od 34,90 do
53,30 N. Wyniki zostaty podzielone na 5 grup
(1grupa wynikéw ponizej 38,58 i nastepne grupy:
od 38,58 do 42,25, od 42,26 do 45,93, od 45,94 do
49,611 powyzej 49,61). Przedziatom tym przypisa-
no punkty — odpowiednio 1,3, 5,710 (im wyzsza
wartos¢ punktowa tym wieksza wartosc sity, czyli
wieksza wytrzymatosg). Liczbie punktow przypi-
sano odpowiednia liczbe symboli (e): od najwyz-
szej liczby punktéw (eeeee), do najnizszej liczby
punktow (e).

Ogolna ocena jakosci
pieluch

Punkty przypisane poszczegdlnym pieluchom
ocenianym na podstawie wynikéw badan w za-
kresie powyzszych parametréw zostaty zsumo-
wane po nadaniu im okreslonych wag: 45% -
ilos¢ wilgoci oddawanej przez pieluche pod na-
ciskiem, 30% - czas wchtaniania, 15% wytrzyma-
tos¢ zapiecia na oderwanie, 10% - wytrzymatosc
na niezamierzone rozpiecie sie pieluchy. Wagi
zostaty ustalone na podstawie przyjetych zato-
zen waznosci danych cech pieluch (ilos¢ wilgoci
oddawanej przez pieluche pod naciskiem i czas
wchtaniania ocenione zostaty jako najwazniejsze
cechy pieluch). Oceny ogdélne jakosci pieluch ob-
liczone zostaty jako wartosci liczbowe (najwyzsza
wartos¢ 8,85, najnizsza 3,70). Wyniki te zostaty
podzielone na 5 grup (1 grupa wynikdw ponizej
4,73 i nastepne grupy od 4,73 do 5,75, od 5,76 do
6,78, od 6,79 do 7,81 i powyzej 7,81). Grupom tym
przypisano odpowiednia liczbe gwiazdek: od
najwyzszej liczby punktéw - 5 gwiazdek do naj-
nizszej liczby punktéw —1gwiazdka (w 5-stopnio-
wej skali).

Cena 1 pieluchy

Jest to srednia cena jednej pieluchy, ustalona
z uwzglednieniem rozeznania rynku przeprowa-
dzonego przez Inspekcje Handlowa.

Stosunek jakosci do
ceny 1 pieluchy

Okreslony zostat na podstawie stosunku warto-
Sci liczbowej oceny jakosci pieluchy do ceny jed-
nej pieluchy. Wartosci liczbowe (jako$é/cena) zo-
staty uszeregowane w kolejnosci od najwyzszej
do najnizszej (najwyzsza 18,45, najnizsza 4,93).
Wyniki te zostaty podzielone na 5 grup (przedzia-
tow) — 1 grupa wynikéw ponizej 7,65 i nastepne
grupy od 7,65 do 10,34, od 10,35 do 13,04, od 13,05
do 15,74 i powyzej 15,74. Grupom tym przypisano
odpowiednia liczbe symboli ,skarbonki”: od naj-
wyzszej liczby punktow — 5 ,skarbonek” do naj-
nizszej liczby punktéw 1 ,skarbonka” (w 5-stop-
niowej skali).
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WLASCIWOSCI UZYTKOWE

Oprécz testéw wykonanych przy uzyciu specja-
listycznego sprzetu w scisle okreslonych warun-
kach, sprawdzone zostaty réwniez wiasciwosci
uzytkowe badanych pieluch na podstawie oceny
organoleptycznej oraz deklaracji na opakowaniu.
Instrukcja uzycia pieluch byta zamieszczona na 5
opakowaniach pieluch (Bella baby happy, Dada
extra care, Huggies ultra comfort, Kindii pure &
flex, Lupilu premium comfort).

Funkcjonalnosc¢
opakowania

Podczas oceny funkcjonalnosci opakowania
stwierdzono, ze wszystkie badane pieluchy po-
siadaty raczki utatwiajgce transport opakowania,
a 5 opakowan pieluch dodatkowo charakteryzo-
wato sie specjalnym sposobem otwierania opa-
kowania, ktory utatwia wyjecie pieluchy (Auchan
baby comfort, Babydream, Bella baby happy,
Lupilu premium comfort, Pampers active baby).

Budowa pieluchy

Wszystkie pieluchy byty wyposazone w rozciagli-
wa tasme boczng oraz elastyczne falbanki bocz-
ne. Dodatkowy Sciggacz z tytu posiadaty pielu-
chy Huggies ultra comfort oraz Kindii pure & flex.
6 testowanych pieluch miato wktad zbudowany
W sposob, ktory utatwiat dopasowanie pieluchy
do anatomicznego ksztattu ciata dziecka (Baby-
dream, Bevola baby nappies, Dada extra care,
Huggies ultra comfort, Lupilu premium comfort,
Pampers active baby). 5 pieluch posiadato zapie-
cie sktadajace sie jedynie z rzepu (Auchan baby
comfort, Bella baby happy, Huggies ultra com-
fort, Kindii pure & flex, Pampers active baby), za-
piecie pozostatych

5 sktadato sie z rzepu oraz czesci klejonej (Baby-
dream, Bevola baby nappies, Dada extra care,
Lupilu premium comfort, Tibelly). Producenci
wszystkich pieluch, za wyjatkiemm Pampers ac-
tive baby zadeklarowali, ze materiat z ktdérego
wykonano pieluche jest oddychajacy. Z kolei
jedynie na pieluchach Pampers active baby za-
deklarowano obecnos¢ dodatkowej warstwy
absorbujacej. 3 testowane rodzaje pieluch byty
wyposazone we wskazniki wilgoci, ktére moga
by¢ pomocne przy ocenie momentu, w ktérym
konieczna jest zmiana pieluchy (Dada extra care,
Kindii pure & flex, Tibelly).
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INNE INFORMACIE

Budowa pieluchy jednorazowej
dla dzieci

KLEJE

Sktadniki pieluchy sa zwykle taczone za
pomoca klejoéw (przewaznie mieszanki
zywic, olejow i lepiszczy). Stosowane
sg dwa rodzaje klejéw: konstrukcyjny
i elastomerowy. Pierwszy z nich stuzy
do klejenia spodniej warstwy i widknin,
drugi do klejenia piankowych gumek
na nogi i talie z wtékninami.

ELEMENTY
ELASTYCZNE (GUMY
POLIURETANOWE,
POLIESTROWE LUB
SYNTETYCZNE)
Stosowane w celu
zapewnienia elastycznosci
i dopasowania pieluchy
w okolicy ndg, talii oraz

FOLIA POLIETYLENOWA
LUB POLIPROPYLENOWA

Zewnetrzna warstwa
pieluchy ma za zadanie

nieprzepuszczanie
zawartosci pieluchy
i zapobieganie
wydostawaniu sie jej na
zewnatrz. < N

ZAPIECIE PIELUCHY

Zapiecia typu rzep oraz
typu klej i tasma klejaca.
W celu zastosowania
mocniejszego zapiecia
stosuje sie tasme rzepowa
sktadajaca sie z petli
blokujacych i petelek
szczotkowych.

WARSTWA SZYBKIEGO
PRZENOSZENIA WILGOCI

Pomiedzy warstwa
widkniny polipropylenowej,
a rdzeniem chtonnym,
moze znajdowac sie
dodatkowa warstwa, ktorej
rolg jest umozliwienie
szybkiego przemieszczania
sie ptynu do rdzenia
chtonnego, co zapewnia
szybkie uczucie suchosci.

bioder.

(.
B s sl

BALSAMY NAWILZAJACE
| SUBSTANCIE ZAPACHOWE

Dodawane do wierzchniej
warstwy widkniny niektdrych

pieluch, moga zawiera¢ m.in
preparaty z aloesu, witaminy
E i D, wazeling, olejek
migdatowy, olejek jojoba czy
ekstrakt z owsa.

WLOKNINA
POLIPROPYLENOWA

Warstwa witokniny
styka sie ze skora
i odprowadza ciecz
do czesci chtonnej
pieluchy (rdzenia
chtonnego).

N
‘ RDZEN CHLONNY

Puch z pulpy drzewnej
(celuloza) oraz super
chtonny polimer
(najczesciej poliakrylan
sodu) - ich zadaniem jest
wchtanianie wilgoci, wada
celulozy jest brak moznosci
utrzymania cieczy pod
naciskiem, natomiast
poliakrylan sodu wolnigj
absorbuje wilgo¢, dlatego
obecnie wiekszos¢ pieluch
zawiera oba sktadniki
w swoich rdzeniach
chtonnych.



PORADY

Pielucha powinna by¢ dobrana odpowiednio do wagi dziecka, tak aby nie
byta zbyt luzna badz nie obciskata i nie krepowata ruchdéw dziecka. Ma to
znaczenie szczegolnie gdy maluch zaczyna sie przemieszczac.

Pieluchy zapachowe oraz nasgczone balsamem czesto zawierajg substancje,
ktore moga powodowac alergie.

Na rynku dostepnych jest wiele testow i rankingow produktdw, w tym pieluch,
przeprowadzonych przez osoby prywatne. W tego typu publikacjach brakuje
podania doktadnego sposobu postepowania lub zamieszczone filmy/zdjecia
Swiadcza o braku jednakowych warunkéw wykonywania testow. Poszukuj
informacji z wiarygodnych zrédet, do ktorych nalezg profesjonalne testy,
wykonywane w odpowiednich warunkach, najlepiej laboratoryjnych.

Do badania czasu wchtaniania i ilosci wilgoci oddawanej przez pieluche pod
naciskiem nie wykorzystuje sie wody, tylko np. specjalnie przygotowany roztwor
chlorku sodu, ktéry stosuje sie w tego typu badaniach. Jezeli zdecydujesz
sie na przeprowadzenie testu chtonnosci pieluch w domu musisz wiedzieg,
ze uzywajac w tym celu wody, otrzymasz inne wyniki niz przy zastosowaniu
odpowiedniej cieczy bedacej zamiennikiem moczu. Stosowany w pieluchach
szybko chtonacy polimer absorbujacy (SAP) najlepiej wchtania wode, jednak
mocz to nie woda, zawiera sole mineralne, ktdre sprawiajg, ze czas jego
wchtaniania bedzie dtuzszy niz czas wchtaniania wody.

N SSKS

utatwiajace rozprowadzanie wilgoci wewnatrz wkiadéw chtonnych, posiadaty
czas wchtaniania krotszy srednio o okoto 64% w porownaniu do pieluch bez
kanatow.

/ Warto wiedzie¢, ze pieluchy, w ktdorych zastosowano specjalne kanaty

Opracowanie ma charakter edukacyjny, a jego celem jest podniesienie poziomu swiadomosci konsumenckiej.
Ocena jakosci zawarta w opracowaniu zostata sformutowana na podstawie analizy wynikow badan
laboratoryjnych produktéw przeprowadzonych przez Urzgd Ochrony Konkurencji i Konsumentoéw, opartej
na kryteriach dostosowanych do celéw przeprowadzonego badania i przyjeciu ich okreslonej wagi
procentowej. Zastosowanie odmiennej metody badania i oceny jakosci moze mie¢é wpltyw na jej wynik.

Opracowanie:

Departament Laboratoriow i Departament Inspekcji Handlowej, grudziers 2020 r.
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